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PRIMJENA LIKOVNOG IZRAZA U DIJAGNOSTICI, 

EDUKACIJI I REHABILITACIJI





 

DIJAGNOSTIČKO-EVALUACIJSKI ELEMENTI  
ANALIZE LIKOVNOG IZRAZA  

 

 
Odabir teme 

(crtež čovjeka, familiogram, drvo, kuća, slobodna tema…) 
 

 
 

odabir varijabli i kriterija procjene 
 

 
 

analiza  
        perceptivno-motornih            i               psihosocijalnih  

determinanti likovnog izražavanja 
 

 
- neuromotorni i  

grafomotorni elemenati 
 

- perceptivna organizacija 
 
 

 
simbolički elemenati 

 
 

- imaginacija 
- afektivni naboj 
- doživljaj sebe 

- doživljaj slike tijela 
- interpersonalni odnosi 

 
 



 

NAJČEŠĆE TEME U PRIMJENI CRTEŽA U 
DIJAGNOSTICI, TERAPIJI I EVALUACIJI 

 
 
 

 

CRTEŽ 
ČOVJEKA 

 

- generalno prvi i najpopularniji sadržaj reprezentacije objekta 
   

 
 

FAMILIOGRAM 

 

- interpretacija svakog pojedinog lika kao kod "crteža čovjeka" 
- strukturalni i dinamični odnosi među likovima 
  (položaj na papiru, veličina likova, međusobne relacije…) 
 

 

DRVO 
 

- simbolizira rast i razvoj;  projekcija doživljaja sebe 
 

 

KUĆA 
 

- simbol selfa, majke, obitelji… 
 

 
SLOBODNA 

TEMA 

 

- spontana projekcija dominantnih pozitivno ili negativno 
konotiranih sadržaja egzistencijalnog iskustva 
 

 



 

1.C R T E Ž   Č O V J E K A 
 

 
 

generalno prvi i najpopularniji sadržaj reprezentacije objekta 
u povjesnom razvoju čovjeka, u različitin umjetničkim epohama,  

kao i u razvoju likovne ekspresije u djece  

 
u okviru dijagnostičko-terapijskog pristupa omogućuje 

procjenu na razini:  
 

 intelektualnog i psihoemocionalnog razvoja,  
 neuromotorne i perceptivne organizacije,  

 doživljaja slike tijela i interpersonalnih relacija 



FAZE RAZVOJA CRTEŽA ČOVJEKA

Nikolić, S.: Mentalni poremećaji u djece i omladine II, Školska knjiga, Zagreb, 1988.





Tablica 1. Skupina varijabli za procjenu crteža ljudske figure  
prema Goodenough testu 

 

 

Naziv varijable 
 

 

1.   Ukupan broj pogrešaka u orijentaciji na vlastitom tijelu 
2.   Broj pravilno postavljenih dijelova lica 
3.   Broj izostavljenih dijelova lica 
4.   Broj nepravilno postavljenih dijelova lica 
5.   Ukupan broj pogrešaka 
6.   Broj pravilno postavljenih dijelova cijele figure čovjeka 
7.   Broj izostavljenih dijelova 
8.   Broj napravilno postavljenih dijelova cijele figure 
9.   Ukupan broj pogrešaka 
10. Ukupan broj pogrešaka u crtežu 
 

 

Crtež ispitanika B.T. prije i 
nakon programa selektivnih 
stimulacija  

Primjer 1. 
 

SELEKTIVNE STIMULACIJE I CRTEŽ LJUDSKE FIGURE  

U DJECE S CEREBRALNOM PARALIZOM  
(Prstačić, M. , Nikolić, B., Fekete, R., Bezić. I. (1990): Selektivne stimulacije i 
crtež ljudske figure u djece s cerebralnom paralizom, Defektologija, 25, 1, 9-19) 

 
 

CILJ: Ispitivanje utjecaja selektivnih stimulacija perceptivno-kognitivnih i 
motoričkih funkcija na razvoj grafomotorike i doživljaj sebe  

 

UZORAK: 7 djece s CP (spastična tetrapareza), KD 6,2 – 6,7 



 

CRTEŽ LJUDSKE FIGURE PREMA MACHOVER (1949) 
 

 
- projektivni test procjene doživljaja sebe ili neke druge dominantne 

osobe u svijesti pojedinca; socijalnih relacija; konfliktnih ili 
potisnutih sadržaja 

 
- holističko – analitički pristup – analiza svakog pojedinog elementa 
           
"kompletan, izdiferenciran, bogat" 
"nepotpun, neizdiferenciran, siromašan" 
 

 

LISTA ELEMENATA 
 

- crtež kompletan - obrve - grudi 

- glava kompletna - nos - zjenice 

- trup kompletan - kosa  

- noge i stopala - vrat   Odjeća i predmeti 

- usta - ramena - odjeća 

- oči - struk - cipele 

- brada - šaka - šešir 

- uši - prsti - štap 

 





C) SIMBOLIČKE KARAKTERISTIKE POJEDINIH DIJELOVA TIJELA 
 
GLAVA  – intelektualne aspiracije, stavovi, racionalna kontrola  

-  naglašena glava - (visoke intelektualne aspiracije;    
   potiskivanje putenih želja…   

 

OČI – odnos s okolinom 
 

široko otvorene  budnost, ranjivost, opreznost, povredljivost,  
                                paranoidnost… 
 

zatvorene oči, oči bez zjenica  zatvaranje od svijeta, izbjegavanje 
socijalnih kontakata, sklonost poniranja sebe… 

 

naglašene oči s puno detalja  sklonost usmjeravanja pažnje na sebe, 
gratifikacija vanjskih karakteristika 

 

UŠI – naglašene  sklonost paranoidnim ideacijama, "slušne halucinacije" 
 

NOS – seksualni simbolizam  
 

naglašavanje nosa  seksualna inferiornost ili pretjerano   
                                     investiranje u libidinano područje…  
 

dvije točke     infantilna seksualnost 
 

oštećeni nos  strah od kastracije, krivnja zbog seksualnog  
                           ponašanja 
 

USTA –  
naglašena  kod djece, alkoholičara, regresivnih stanja, depresivnih   
                      osoba, generalno konflikti oralnog karaktera 
 

gruba linija i/ili nacrtani zubi  verbalna destruktivnst, oralna agresivnost… 
 

stisnuta usta – tanka linija  šutnja kao izbor načina komunikacije 
 

RUKE  -  ukazuju na način ostvarenja potreba i odnosa s okolinim 
predstavljene aktivno  ukazuju na dinamičnost i inicijativu… 
 

isturene ruke s naglašenom krutošću  agresivnost, revolt,   
                                                                     prijetnja ili obrana  
 

izostavljene ruke  pasivnost, povlaćenje, krivnja zbog agresivnih namjera 
                                   
 

ŠAKA –  u analizi središnje mjesto ima predstavljanje prstiju  
 

stisnuti ili šiljati, ispruženi «kao koplja» - destruktivnost,  neprijateljstvo… 
                        

slabi, tanki, končesti prsti – potreba za kontaktom, nesigurnost u  
                                  ostvarivanju kontakta, strah od objekta, ovisan položaj… 



Berger, J. (1987): Psihodijagnostika. Nolit. 407-428





NEKE SPECIFIČNOSTI CRTEŽA U OSOBA S ORGANSKIM 

OŠTEĆENJEM CENTRALNOG NERVOG SUSTAVA: 
 

rotacija, skiciranje, teškoće s likovima koji se prekrivaju, 
perseveracija, raspad lika, ponavljanje crteža, 

pojednostavljivanje, fregmentacija, kolizija, izrazi začuđenosti 
nad vlastitom neadekvatnošću, teškoće pri reproduciranju 
kutova, neuređen raspored crteža, motorička inkordinacija, 

neravnomjerno iskorištenost prostora, teškoće pri zatvaranju 
likova i kutova, impulzivost  

_______________________________________ 
 

Galić, S. (2002): Neuropsihologijska procjena, «Naklada Slap», 251-257 







U okviru primjene crteža u dijagnostici, terapiji i evaluaciji,  
uz crtež čovjeka, drveta i kuće,  

još se mogu koristiti i slijedeće teme:  
 

1. Familiogram 
2. Slobodna tema 

3. Zadana tema ovisno o dominantnom i/ili konfliktnom 
sadržaju egzistencijalnog iskustva 

4. Crtež iz točke 
 
 

5. Dovršavanje slike prema 
Wartegovoj tehnici 

       (stimulus je neki grafički 
element koji ne predstavlja ništa 
određeno, ali može biti 
komponenta različitih sadržaja) 



Primjer  3.:  Likovna ekspresija djeteta sa posttraumatskim stresnim 
poremećajem i sindromom hospitalizma

 

 

 

Slika 1.

Slika 2.

Slika 3.

De Zan, D. (1994): SLIKA I CRTEŽ U PSIHOTERAPIJI 

DJECE. Hrvatski pedagoško-književni zbor, Zagreb.
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