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* Polazak u skolu za svako je dijete i \
njegove roditelje velika promjena u
zivotu.

* Uspjesna djetetova prilagodba na
novonastalu skolsku situaciju
utjeCe ne samo na njegov/njezin
osjetaj zadovoljstva samim sobom,
nego i na djetetovu motivaciju za
ucenje i zelju za druzenjem s

vrsnjacima.




+ Skolska sredina pocetne razlike medu
djecom ne smanjuje, nego ih povecava.

» Ispunjavanje skolskih obveza je
zahtjevno i uvelike determinira kvalitetu
zivota djeteta i njegove obitelji.

* Prije polaska u skolu potrebno je sto
objektivnije procijeniti sve aspekte
zrelosti / spremnosti samog djeteta.
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» Dugogodisnje ispitivanje
zrelosti / spremnosti za skolu pokazalo
je da se djeca koja su skolski
obveznici medusobno jako razlikuju
po stupnju pripremljenosti i
dostignute zrelosti za skolu.

» To se dogada zbog utjecaja velikog
broja ¢imbenika.
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Jeli dijete spremno za skolu?

* Klju¢no je razlikovati dva pojma:
- SPREMNOST ZA UCENJE
OPCENITO:;

. ZRELOST ZA UCENJE:
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SPREMNOST ZA UCENJE \

» Zbroj sposobnosti, iskustva i
motivacije potrebnih za ucenje novih
zadataka;

* Rezultat je medudjelovanja
sazrijevanja, ucenja i razvoja;
* To je sklop svih ¢imbenika koji su

vazhi za novo ucenje.
Y




Jeli dijete zrelo za ucenje?

* Pogresno je pojam spemnosti za
ucenje poistovjetiti s pojmom
psihofizicke zrelosti.

* Pojam zrelost za ucenje se pri tom
oslanja na hipotezu o "sazrijevanju”
koje je genetski i bioloski odredeno.
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Spontano sazrijevanje-
-spontano otvaranje

- Gesell (1941)
* prirodno sazrijevanje je predvidljiv proces,
dosta dobro je strukturiran i stupnjevit.

* autor je brojnih testova za mjerenje
psihomotornog razvoja.

* na femelju njih je postavio razvojne norme za
adaptivno, socijalno, motoricko i govorno
ponasanje.
* Prvi je uveo pojam razvojne dobi (razlikuje
razvojne razine od kronoloske dobi).
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» roditelji mogu djeci pomoci tako da
otklanjaju prepreke fom zadanom
razvojnom planu;

* taj je pristup utjecao na misljenje
kako djecu treba pustati da se
spontano “otvaraju”, a ne ih poticati

da prerano sazrijevaju.
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Podrucje govornog -jezicnog razvoja

» Chomsky (1965).

* Teza o geneftski odredenim strukturama
potvrdena je lakoom kojom i bez
posebnog poucavanja djeca svladaju
materinji jezik.

* za njega je jezik "duhovni organ” slican

ostalim organima u tijelu.
@

zivotom u |judskoj zajednici genetski
zadan jezi¢ni program automatski se
aktivira.




Interakcija s okolinom, iskustvo i
uvjezbavanje

Djecji razvoj ne mozemo objasniti samo pojavom
unutarnjeg sazrijevanja.

Vrlo je vazno medudjelovanje s okolinom, ucenje o
svijetu i stjecanje vjestina i spoznaja iskustvom i
uvjezbavanjem.

* Montessori (1967), samoobrazovanje.

* Piaget (1970), osnova za kognitivni razvoj je
%\\%

aktivnost i interakcija s okolinom.



Obrazovne posljedice tog pristupa
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- dijete mora aktivno biti uklju¢eno u razvo
vlastite spremnosti za ucenje;

* samoobrazovanje je usmjereno prema
djetetu, a ne prema nastavnom predmetu
ill nastavniku;

+ strategije poucavanja se moraju uskladiti s
dostignutim stupnjem kognitivnog razvoja
djeteta.
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Vaznost kulturalnih cimbenika
socijalnog razvoja

* Vygotski (1978), Bruner (1971) i
sljebenici za spoznajni razvoj djeteta
naglasavaju i vaznost utjecaja:

* kulture u kojoj dijete odrasta i
» socijalne potpore bliskih osoba.
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Ova dva pristupa treba sintetizirati !

\

* Razvojna istrazivanja potvrduju da je
odredena razina psihofizicke zrelosti
nuzna za pojedine oblike ucenja.

* Na primjer:
* sposobnost fine motoricke koordinacije-
koristenje olovke pri pisanju.

* dovoljno razvijena slusna diskriminacija-

uéen je govora.
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» Istrazivanja u razvojnoj psihologiji jasno
su pokazala da vjezbanje u nekoj
aktivnosti za koju dijete nije dostiglo
odgovarajuci stupanj psihofizicke
zrelosti nema vecih rezultata.

© U SVAKOG DJETETA POSTOJI
OPTIMALNO VRITJEME ZA UCENJE

NEKE VJESTINE !
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. ZRELOST ZA UCENJE SE VISE
ODNOSI NA STUPANJ RAZVOJA

KOJI JE OVISAN O BIOLOSKIM
CIMBENICIMA.

- SPREMNOST ZA UCENJE JE SIRI
POJAM KOJI UZ FIZIOLOSKU
ZRELOST UKLJUCUJE ISKUSTVO I

MOTIVACIJU.
49‘




» "Zrelost" oznacava nesto sto je postiglo
razvojni vrhunac, tocku iza koje slijedi
opadanje.
* "Spremnost” pretpostavlja dostizanje
odredene razvojne razine koja je
odskocna daska za novo ucenje.

(Smiljanic, 1969).
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* Gardner (1991) -dvije vrste ucenja:

* a) rano "intuitivno u¢enje” (dijete
sudjeluje s veseljem i zanimanjem);

* b) Skolsko ucenje-stjecanje znanja
(dozivljava se kao mukotrpno i tesko).

* Morrison (1988) ... na spremnost za

ucenje ne smijemo gledati kao na nesto

konacno $to dijete posjeduje ili ne

Eosjed_qje.. To Je kontinuum koji se proteze
roz cijeli zivot... ."
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» Obrazovni sustavi, kao kriterij ulaska
u $kolu ne postavljaju stupanj !
djetetove spremnosti, njegovu

doraslost za "razvojne zadatke".

* Ulazak u skolu odreden je
kronoloskom dobi, Sto umanjuje
znacajnost utvrdivanja djec je

spremnosti za skolu kao ¢imbenika o

kojem ovisi upis.
4@‘
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ASPEKTTI ZRELOSTI /SPREMNOSTI
DJETETA ZA SKOLU:

+ TJELESNA SPREMNOST ;
* RAZVIJENOST GOVORA;
- KOGNITIVNA SPREMNOST:
- INTELEKTUALNI RAZVOJ;

- RAZVIJENOST PERCEPTIVNO -
MOTORICKIH SPOSOBNOSTI
(grafomotorika, percepcija,
J sposobnost opazanja):

)
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ASPEKTI ZRELOSTI /SPREMNOSTI
DJETETA ZA SKOLU:

.+ STUPANJ RAZVIJENOSTI
PAZNJE:;

EMOCIONALNA ZRELOST;
(spremnost);

- SOCIJALNA ZRELOST;
(spremnost);

- MOTIVACIJA ZA UCENJE I
INTERES ZA GRADIVO:

- SAMOSTALNOST.
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TJELESNA RAZVIJENOST
(spremnost)

\

» Podrazumijeva mogucnost djeteta da
se hosi sa zahtjevima specificnih
psihofizi¢kih napora;

* Procjenjuje se raznim pokazateljima
(visina i tezina su osnovni);

* Procjena ukljucuje i procjenu
funkcioniranja osjetnih organa;

Q%
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* usvojenost navike hranjenja, spavanja i
kontrola izlu¢ivanja; i

» prisutnost kroni¢nih bolesti, uzimanje
lijekova;

» Dijete mora u zadovoljavajuéoj mjeri
imati razvijene osjetne funkcije i
odredene tjelesne sposobnosti (snaga
misi¢a i tjelesna izdrzljivost);

 (Hitrec,1991).
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RAZVIJENOST GOVORA

» Ukljucuje:
- RECEPTIVNE GOVORNE VJESTINE
(slusanje, pracenje sto se govori,
razumijevanje uputa);

\

- EKSPRESIVNE GOVORNE VJESTINE
(fluentnost u govoru, jasan izgovor,
moguénost izrazavanja osjeéaja, potreba,
misli na materinjem jeziku, svijest o
simboli¢kom nacinu izrazavanja, razvijen
< pojam o Citanju i pisanju).
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KOGNITIVNA SPREMNOST

*+ Smatra se najvaznijim prediktorom

skolskog uspjeha.

+ Osim opCe mentalne sposobnosti-

inteligencije, ukljucuje i niz
+ specifi¢nih psihi¢kih funkcija:
- grafomotorika, percepcija, sposobnost
opazanja= perceptivho-motoricke
sposobnosti;
» fina slusna i vidna diskriminacija
podrazaja;
- konstantnost percepcije;

\



-

LS

+ Razvijenost paznje (dijete moze vremenski !

Specificne psihicke funkcije N

usmjeriti pozornost, namjerno prenosenje
na druge sadrzaje, selektivna
usmjerenost);

- Pamlenje (dijete moZze spontano rabiti

neke od strategija zapamcivanja, na pr.
ponavljanje; ono razlikuje spontano od
namjernog pamcéenja):;

* Misaona razvijenost (dijete moze izvoditi

konkretne misaone operacije, donekle ima
razvijenu sposobnost pojmovnog misljenja,
simbolickog predoCivanja, moze se sluziti
temeljnim misaonim operacijama).

e of



* Kognitivna spremnost
podrazumijeva i odredena iskustva
| Spozhaje o svijetu i samima sebi.

» Te su spoznaje hastale intuitivno u
izravnom dodiru s okolinom i ¢vrsto
su ukorijenjene;

* Nove sadrzaje dijete uspjesnije
usvaja ako se vodi racuna o
iskustvima i temeljnim znanjima
koje ima otprije (Gardner, 1991).

-
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EMOCIONALNA SPREMNOST

- Odredena emocionalna stabilnost i
mogucnost kontrole vlastitih emocija;

- Dijete mora biti u stanju odvojiti se od
roditelja bez straha;

* Kontrola impulsa, svladavanje jakih i naglih
emocionalnih izljeva;

» Uspjesno suocavanje sa situacijama
ugrozavanja djetetovog samopostovanja
(strah od neuspjeha, ispitha tjeskoba).
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SOCIJALNA SPREMNOST

* Ostvarivanje uspjesne komunikacije s
vrsnjacima i uciteljima;

* Suradnja s drugima;
» Usvajanje odredenih normi ponasanja;

* Podredivanje vlastitih Zelja i potreba
pravilima i ciljevima skupine (kolektivna
svijest);
» Moguénost socijalnog u¢enja prema
modelu.




Motivacija za ucenje i interes za
gradivo

\

* Vrlo vazni ¢imbenici skolskog
uspjeha;

* Predskolsko dijete je intrinzicno
motivirano za ucenje i stjecanje
znanja i vjestina (znatizeljno
zapitkivanje);

» Dozivljaj neuspjeha, nepovoljna
socijalna klima u razredu, i dr. dovodi
do smanjenja pocetne motiviranosti.

\




Kada je dijete spremno za skolsko
ucenje ?

» Ako pokusaj poucavanja rezultira
napretkom u ucenju;
* Neuspjeh u uc¢enju govori o
djetetovoj nezrelosti za ucenje,
(Smiljani¢,1969).
* Roditelji mogu i sami prepoznati
“optimalne trenutke" za ucenje.
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Kako procijeniti spremnost za skolu ?

» Osim kognitivnog razvoja,treba
ispitati grafomotoriku, perceptivnu
diskriminaciju i predznanje
(poznavanje Cinjenica iz djetetovog
okruzenja, poznavanje brojeva i
baratanje njima).

f‘@‘
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Procjena grafomotorike

» Testovi grafomotorike

* Psihomotorne sposobnosti su vezane uz
pokrete i motoric ke akcije;

» OcCituju se u brzini, preciznosti i snazi

pokreta i odreduju razinu motoricke

spretnosti u nekoj aktivnosti koju se
moze postiéi vjezbom;

* Ne postoji jedna generalna- opca

motori¢ka sposobnost (F.A. testova);

/
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* To je niz relativnho nezavisnih

motori¢kih sposobnosti:
- PODRUCJE FINE PSTHOMOTORIKE: \
* brzina izbornog reagiranja,
» okulomotorna koordinacija,

» spretnost ruku i spretnost prstiju;
- PODRUCJE GLOBALNE

PSTHOMOTORIKE:
- fleksibilnost,
) * tjelesna koordinacija udova. g
%



Faze psihomotornog razvoja %\\

* Novorodence- uglavnom ima refleksne
aktivnosti, opla tjelesna aktivnost je
neusmjerena i neodredena;

l
* Prva godina- pokrefti postaju /
organiziraniji, precizniji, motoric ke
reakcije su ciljane, vodene vanjskim i
unutarnjim senzornim podacima, izvode se

ooooo

na Sto ekonomicniji nhacin;

+ Sve bolja i preciznija uporaba misi¢a zbog
sazrijevanja Zivcanog sustava, rasta )
misica i kostiju. >

e of



A

* Razvoj motorike ruku i prstiju pocinje oko
4. mjeseca, oko 13. mjeseca pocinje
potpuna opozicija palca i razvoj sitnih |
misica prstiju $to omogucava pravilno /
hvatanje i baratanje sitnim i tankim
predmetima.

* Oko 5. mjeseca zapocCinje razvoj
senzomotorne aktivnosti (pokusaj
dohvacanja predmeta za sto je potrebno
medusobno uskladiti dvije vrste senzornih )

podataka: vidne i kinesteticke); )
K‘*



T
» Dvogodisnjak pocinje pri crtanju
razlikovati kruzne od ravnih pokreta;
* Trogodisnjak kombinira uspravne i l
vodoravne crte i precrtava krug s )
predloska;
» Tzmedu Cetvrte i pete god. dijete poCinje
crtati prepoznatljiv ljudski lik, crtez je
bogatiji pojedinostima;
» Za predskolsku dob je tipi¢no ucenje
sloZenih vjestina: penjanje, preskakivanje, )
rukovanje predmetima i sl. >

e of
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* Pisanje:
+ SloZena motori¢ka vjestina, za koju je

A

potrebna fina koordinacija pokreta ruku i
sjedenje (static ko opterecenje misica
trupa);

i

+ Poteskocle nastaju ili zbog smetnji u

percepciji, motori¢koj koordinaciji ili
uskladenosti ta dva procesa:;

* Karakteristicna je: zaokupljenost

grafickim znacima, odvojeno pisanje
pojedinih elemenata, sporost, mnogo
suvisnih pokreta;

+ Test spajanja tocaka;
- Test precrtavanja;



Procjena perceptivnih spsobnosti \

+ Dijete se rada s odredenim
perceptivnim moguénostima, a
iskustvom postaje svjesno
razli¢itosti i slicnosti podrazaja;
* Percepcija okoline postaje tocnija i
diferenciranija

%i
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+ 1. POVECANJE SPOSOBNOSTI
PERCIPIRANJ A; (sve veli broj informacija se

moze izdvojiti iz podrazaja, a to poveéava
VIDNU DISKRIMINACIJV):

. 2. MOGUENOST USMJERAVANJA I /
ZADRZAVANJA PAZNJE; (selektivno g

Pravci razvoja vidne percepcije (Gibson, Spelke \

percipiranje, zanemarivanje nevaznih
informacija-vazno je za PRACENJE SLIJEDA
GRAFICKIH SIMBOLA);
. 3. POVECANJE SUSTAVNOSTI I
EKONOMICNOSTI PRI ZAHVACANJU |
PODRAZAJA; (ekonomi&na obrada informacija,
obuhvaéanje vecih jedinica); >



Vidna percepcija slova
(Burns, Roe, Ross, 1988) %

» UkljuCuje:
* a) uocavanje specificnih znacajki

pojedinacnih grafi¢kih znakova i
skupova simbola;

* b) mogucnost njihovog prepoznavanja
| povezivanja s glasovima;

© ¢) mogucnost slijedenja nizova
graflc kih znakova i njihova
povezivanja

-
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Vjestina Citanja

» Ovisi 0 dva procesa:

» 1. dekodiranje teksta (uz vidnu
diskriminaciju proces ukljucuje i
sposobnost slusne diskriminacije,

fonemsku svjesnost, moguénost
prepoznavanja skupa slova kao rijeci):;

+ 2. prepoznavanje znhacenja
procCitanog, razumijevanje teksta;

-
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Vidna diskriminacija
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* Dobro razlikovanje vidnih podrazaja
preduvjet je za razvoj Cifanja i
pisanja (na pr. slova su sli¢na, a

razli¢ito se izgovaraju);

* Usprkos dobre vidne osjetljivosti i
ostrine vida, vidno razlikovanje ne
mora biti dobro razvijeno (ha pr.
dobro prepoznavanje pojedinachih
slova, no usporedivanje nizova slova u
rijeCi moze biti otezano);

-
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+ Za stjecanje vjestine pisanja potrebno je:
» Dobro razvijena vidna diskriminacija;
» Fina grafomotorika; h
» Okulomotorna koordinacija pokreta;

* To dolazi do izrazaja pri usporedbi vlastitog
pisma s predloskom koji se pokusava oponasati;
uvjezbavanjem se taj predlozak pohranjuje u
dugorocno paméenje, iz kojeg se po potrebi
poziva u radnu memoriju sve dok se vjestina
pisanja ne uvjezba sve do razine automatizma.

+ Test za ispitivanje vidne percepcije

&



Poznavanje Cinjenica- Poucenost

» U razvoju djeteta usvajanje
informacija, ¢injenica i pojmova
jednako je vazno kao i proces razvoja
sposobnosti.

» Uglavnom takve informacije pripadaju
“prakti¢nim znanjima“-omogucuju
lakse snalazenje u prostoru i
vremenu, olaksavaju komunikaciju s
odraslima.
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+ Teoretska je pretpostavka da Ce se %
“apstraktna znanja" (Skolski sadrzaji)
lakse usvajati ako dijete vec ima
dovoljno konkretnih znanja.

* manjak prakti¢nih znanja otezava
usvajanje apstraktnih sadrzaja, stoga
se pri utvrdivanju spremnosti za
skolu provjerava i koli¢ina usvojenih

nja.
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Procjena numerickih sposobnosti
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* Predskolsko neformalno u¢enje matematike

je vazan temelj za kasnije sSkolsko ucenje
(Baroody, Ginsburg,1986).

* U ranoj dobi dolazi do razumjijevanja pojma
broja-dijete shvaéa da se koli¢ine mogu
prebrojiti, kasnije razumije brojenje
(prethodnik i sljedbenik, stalnost tog
poretka);

» Vecina predskolske djece konstruira
mentalni brojevni pravac koji koriste za
brojenje i za izravnu usporedbu kolicina;

e of
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» Vecina djece tocho broji do 10 vel i
neposredno prije skole;

» Neki broje, zbrajaju i oduzimaju za 1, bez
konkretnih objekata (hapamet, ili sa
simbolima) pri fom koriste razli¢ite
strategije;

* Predskolci uglavnom poznaju glavne i redne
brojeve;

» Neki mogu izravno usporediti dva mala
broja i reéi koji je vedi.
» Zato procjenjujemo i elemente spremnosti

Q‘;\]e’re’ra za formalno u¢enje matematike.
S
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