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PSIHOLOŠKI ASPEKTI ADHD-a I PODRŠKA U ŠKOLI 
 

 
 

Izvoditelj programa 

 
Izv. prof. dr. sc. Daniela Cvitković 
 
Izv. prof. dr. sc. Daniela Cvitković diplomirala je 2002. na studiju psihologije na Filozofskom 
fakultetu, Sveučilišta u Zagrebu. Područjem ADHD-a bavi se 20 godina kroz nastavni, znanstveni i 
stručni rad. Nositeljica je kolegija Joga za djecu s ADHD-om na preddiplomskom studiju 
Rehabilitacija te kolegija Razvoj djece s teškoćama učenja, Kognitivne strategije učenja na 
diplomskom studiju Edukacijska rehabilitacija na Edukacijsko rehabilitacijskom fakultetu. Do 
sad je sudjelovala na više znanstveno-istraživačkih projekata, znanstvenih kongresa te je 
autorica 25 znanstvenih radova. Voditeljica je Kabineta za psihološku procjenu i podršku 
Nastavno kliničkog centra Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta, a osim dijagnostike i 
savjetovanja roditelja, učitelja i odraslih osoba s ADHD-om provodi razne edukacije vezano 
za ADHD. 
 

Polaznici kojima je program namijenjen i uvjeti za upis 

 
Edukacija je namijenjena edukacijskim rehabilitatorima, liječnicima, logopedima, pedagozima, 
psiholozima, socijalnim pedagozima, socijalnim radnicima i učiteljima. 
 
Minimalan broj polaznika za koji će se edukacija realizirati je 16, a maksimalan broj polaznika je 35. 
U slučaju prijave većeg broja polaznika, otvorit će se novi termini, o čemu će polaznici biti 
pravovremeno informirani. 
 

Duljina/trajanje programa 

 
Edukacija traje ukupno 14  školskih sati, a izvodi se prema sljedećem rasporedu: 
▪ Petak: od 13.30 do 17.45h 
▪ Subota: od 9:00 do 17.30 h 
 
U slučaju prijave većeg broja polaznika, otvorit će se novi termini, o čemu će polaznici biti 
pravovremeno informirani. 
 

Mjesto i način održavanja programa 

 
Program se izvodi na Edukacijsko-rehabilitacijskom fakultetu Znanstveno-učilišni kampus Borongaj 
Borongajska cesta 83f, 10 000 Zagreb 
http://www.erf.unizg.hr/hr/kontakt 
 

SVEUČILIŠTE U ZAGREBU 
EDUKACIJSKO-REHABILITACIJSKI FAKULTET 
CENTAR ZA CJELOŽIVOTNO UČENJE 

 

http://www.erf.unizg.hr/hr/kontakt
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Edukacija se također može održavati u drugim gradovima ukoliko pojedina ustanova (ili više njih) 
lokalno prijavi minimalan broj polaznika. U tom se slučaju termin, mjesto održavanja programa i 
cijena edukacije dogovaraju posebno. 
 

Sadržaj i teme programa 

 

• Što je ADHD 

• Uzroci, prevalencija, komorbidne teškoće 

• Manifestacija simptoma u školi 

• Kognitivni, metakognitivni aspekti, izvršne funkcije-utjecaj na učenje, izvršavanje zadataka 

• Motivacija za učenjem i emocionalna regulacija 

• Sekundarne teškoće 

• Daroviti učenici s ADHD-om 

• Smjernice za školu 
 

Ishodi učenja koji se stječu uspješnim završetkom programa  

 
Po završetku edukacije polaznici će moći: 

• Opisati simptome ADHD-a 

• Razumjeti uzroke ADHD-a 

• Razumjeti teškoće u obrazovanju koje proizlaze iz poremećaja 

• Razumjeti specifičnosti darovitih učenika s ADHD-om 

• Opisati komorbidne i sekundarne teškoće 

• Znati kako poticati učenika s ADHD-om 
 

Uvjeti za završetak programa 

 
Prisustvo i aktivno sudjelovanje na cijeloj edukaciji 
 

Način evaluacije programa i vrednovanje postizanja ishoda učenja 

 
Po završetku programa polaznici će popuniti anonimni evaluacijski upitnik, te će rezultati evaluacije 
biti obrađeni i upotrijebljeni u svrhu poboljšanja izvedbe programa. 
 

Oblik potvrde o završenom programu 

 
Po završetku programa polaznici koji su ispunili uvjete dobit će potvrdnicu Centra za cjeloživotno 
učenje Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta o završenoj edukaciji. 
 

Broj ECTS bodova / Priznavanje programa 

- 
 

Cijena programa / kotizacija 

 
Cijena programa iznosi  260 € / kn (PDV je uključen u cijenu) 
 
Kotizacija uključuje: 

✓ 14 školskih sati  edukacije, 
✓ edukativne materijale, 
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✓ potvrdnicu o završenoj edukaciji, 
✓ osvježenje tijekom pauzi (kava, čaj, sokovi, voće, grickalice) 

 

Postupak prijave i način plaćanja kotizacije 

 

Zainteresirane polaznike molimo da ispune online prijavnicu (poveznica je dostupna u 
Pozivu na edukaciju) 
Svi koji su popunili online prijavnicu će prije edukacije dobiti detaljne upute oko termina 
programa i plaćanja kotizacije, a sudjelovanje je osigurano nakon uplate. 
 

Kontakt za detaljnije informacije o programu 

 
ccu@erf.unizg.hr  
 

 

mailto:ccu@erf.unizg.hr

