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Popis projekata PrevLab-a 2017. – 2019. 

TRAJANJE  NAZIV PROJEKTA NOSITELJ  
 

STATUS ERF-a*  VODITELJICA SURADNICI IZVOR 
FINANCIRANJA 

IZNOS 
FINANCIRANJA 

VRSTA 
PROJEKTA 

2019-2021 ASAP Training „Building 
effective drug prevention 
results across Europe, 
based on prevention 
systems analysis and 
widespread professional 
training“ 

A.LI.SA. - ZIENDA LIGURE 
SANITARIA DELLA 
REGIONE LIGURIA, Italija 

partner Martina Ferić Matea Belošević 
Ivana Mitrić 

Europska 
komisija (JUST 
program) 

Ukupni iznos: 
718.280,73 EUR 
ERF: 61.010,00 
EUR 

kompetitivni 

2018-2020 Study of effectiveness of 
mindfulness app MIND YETI 

Edukacijsko -
rehabilitacijski fakultet 

nositelj Josipa Mihić  Committee for 
Children, USA 

30.000,00 USD nekompetitivni 
 

2018 Pozitivan razvoj 
adolescenta u Hrvatskoj 

Edukacijsko -
rehabilitacijski fakultet 

nositelj Miranda Novak Valentina Kranželić 
Josipa Mihić 
Martina Ferić 
Matea Belošević 
Mirjana Radetić 
Pajić 
Toni Maglica 
Dinka Caha 

Sveučilište u 
Zagrebu 
 
UNIQA 
osiguranje 

90.206,00 HRK nekompetitivni 

2017-2018 UPC Adapt - Implementing 
a prevention training 
curriculum in Europe: 
Adaptation and Piloting 

University College 
Ghent, HoGent, Belgija 

partner Valentina 
Kranželić (do 
listopada 2018) 
Martina Ferić (od 
studenog 2018) 

Martina Ferić 
Josipa Mihć 
Miranda Novak 
Matea Belošević 

Europska 
komisija (JUST 
program) 

Ukupni iznos: 
563.990,58 EUR 
ERF: 56.466,00 
EUR 

kompetitivni 

2016-2017 Unaprjeđenje kvalitete 
intervencija u području 
prevencije uporabe 
psihoaktivnih tvari u 
Hrvatskoj 

Vladin ured za suzbijanje 
zlouporabe droga 

suradnja 
(skupine) 
istraživača  

Valentina 
Kranželić 

Martina Ferić Vladin ured za 
suzbijanje 
zlouporabe droga 

bez 
institucionalnog 
ugovaranja i 
financiranja 

nekompetitivni 

2016-2017 Razvoj modela brižnih i 
„mindful“ škola - 
Sveobuhvatan pristup 
razumijevanju procesa i 
ishoda primjene 
kontemplativnih metoda u 
obrazovnom sustavu 

Edukacijsko -
rehabilitacijski fakultet 

nositelj Josipa Mihić Valentina Kranželić Mind and Life 
institute Varela 
Award fund 

15.000,00 USD kompetitivni 
 

  

 

 

 



Popis znanstvenih radova proizašlih iz istraživanja PrevLab-a (2017.-2019.) 

1. Novak, Miranda; Ferić, Martina; Kranželić, Valentina; Mihić, Josipa. Konceptualni pristupu pozitivnom razvoju adolescenata // Ljetopis socijalnog 

rada, 26 (2019), 2; 155-184 doi:10.3935/ljsr.v26i2.294 (domaća recenzija, članak, znanstveni) 

2. Mihić, Josipa. Odnos usredotočene svjesnosti (mindfulness) i emocionalne kompetentnosti kod adolescenata // Hrvatska revija za rehabilitacijska 

istraživanja, 55 (2019), 1; 26-39 doi:10.31299/hrri.55.1.3 (domaća recenzija, članak, znanstveni) 

3. Mihić, Josipa; Novak, Miranda. Importance of Child Emotion Regulation for Prevention of Internalized and Externalized Problems // Journal of Early 

Childhood Education Research, 7 (2018), 2; 235-254 (međunarodna recenzija, članak, znanstveni) 

4. Novak, Miranda; Mihić, Josipa. Prevention of Internalized Problems of Children and Youth in Academic Setting // Health and Academic Achievement 

/ Bernal-Morales, B. (ur.). 

Open Access: InTech, 2018. str. 123-141 doi:10.5772/intechopen.75590 

5. Ostaszewski, Krzysztof; Ferić, Martina; Foxcroft, David; Košir, Matej; Kranželić, Valentina; Mihić, Josipa; Novak, Miranda; Pisarska, Agneszka; Talić, 

Sanela. European Prevention Workforce Competences and Training Needs: an Exploratory Study // Časopis ADIKTOLOGIE, 1 (2018), 18; 7-15 

(recenziran, članak, znanstveni) 

6. Novak, Miranda; Petek, Ana. Ekspertiza i razvoj hrvatske politike mentalnog zdravlja: percepcija stručnjaka iz područja mentalnog zdravlja // 

Socijalna psihijatrija, 46 (2018), 4; 343-371 (domaća recenzija, članak, znanstveni) 

7. Novak, Miranda; Kavić, Katarina. Korištenje društvenog marketinga i modernih tehnologija u pristupu internaliziranim problemima // Socijalna 

psihijatrija, 46 (2018), 2; 161-180 (domaća recenzija, pregledni rad, znanstveni) 

8. Petek, Ana; Novak, Miranda; Barry, Margaret M. Interdisciplinary research framework for multisectoral mental health policy development // 

International Journal of Mental Health Promotion, 19 (2017), 3; 119-133 doi:10.1080/14623730.2017.1326398 (međunarodna recenzija, pregledni 

rad, znanstveni) 

9. Mihić, Josipa; Novak, Miranda; Hosman, C.; Domitrovich, C. Assessing the Quality of Mental Health Promotion and Prevention in Croatia : The Case 

of Istria // Health promotion international, 32 (2017), 3; 1-11 (međunarodna recenzija, članak, znanstveni) 

 

 

Popis diplomskih i doktorskih radova proizašlih iz aktivnosti PrevLab-a 

1. Perković, B. (2019). Individualni zaštitni čimbenici i korištenje psihoaktivnih tvari adolescenata grada Zagreba (Diplomski rad).  

2. Lamešić, L. (2019). Utjecaj obiteljske komunikacije na pozitivne obiteljske ishode : percepcija mladih (Diplomski rad).  

3. Pongračić, P. (2019). Uloga internaliziranih problema u objašnjenju pozitivnog mentalnog zdravlja adolescenata (Diplomski rad).  

https://www.bib.irb.hr/1064837
https://www.bib.irb.hr/1065681
https://www.bib.irb.hr/1020511
https://www.bib.irb.hr/1009242
https://www.bib.irb.hr/959463
https://www.bib.irb.hr/1020524
https://www.bib.irb.hr/1009175
https://www.bib.irb.hr/877669
https://www.bib.irb.hr/835766
https://www.bib.irb.hr/835766


4. Peranić, S. (2019). Uloga snaga i otpornosti u objašnjenju anksioznih smetnji srednjoškolaca (Diplomski rad).  

5. Tolarić, L. (2019). Vršnjačko nasilje i povezanost sa školom adolescenata grada Zagreba (Diplomski rad).  

6. Sinković, M. (2019). Primjena novih tehnologija u prevenciji problema u ponašanju (Diplomski rad).  

7. Pšenko, K. (2019). Odnos navika vezanih uz "selfie" fotografije i samopoštovanja te mentalnog zdravlja studenata (Diplomski rad).  

8. Patrčević, E. (2019). Potencijali primjene treninga kontrole ljutnje i mindfulness tehnika kod mladih u institucionalnoj skrbi (Diplomski rad). 

9. Župan, E. (2018). Promocija mentalnog zdravlja adolescenata : uloga stresnih događaja u pojašnjenju aspekata individualne otpornosti (Diplomski 

rad).  

10. Pohižek, I. (2018). Simptomi anksioznosti kod adolescenata grada Zagreba i njihova prevencija (Diplomski rad).  

11. Rukavina, M. (2018). Uloga socijalno-emocionalnih kompetencija u objašnjenju simptoma depresivnosti kod adolescenata (Diplomski rad).  

12. Mateljak, M. (2018). Uloga stresnih životnih događaja u pojavnosti internaliziranih simptoma adolescenata grada Zagreba (Diplomski rad).  

13. Kerovec, M. (2018). Uloga vršnjačkog nasilja u objašnjenju pojavnosti internaliziranih problema kod mlađih adolescenata (Diplomski rad).  

14. Borevković, B. (2017). Simptomi depresivnosti kod adolescenata grada Zagreba i njihova prevencija (Diplomski rad).  

15. Matorić, A. (2017). Uspješnost primjene tehnika usredotočene svjesnosti u tretmanu internaliziranih problema u ponašanju (Diplomski rad).  

16. Marić, M. (2017). Kompetencije stručnjaka u području prevencijske znanosti i prakse (Diplomski rad).  

17. Sambolek, I. (2017). Regulacija emocija - zašto je važna u prevenciji problema u ponašanju kod djece osnovnoškolske dobi? (Diplomski rad).  

18. Belošević, M. (2017). Odnos percepcije obiteljske otpornosti i nekih obilježja adolescenata grada Zagreba i njihovih obitelji (Diplomski rad).  

19. Selestrin, Z. (2017). Odnos školskog uspjeha, privrženosti školi i individualnih čimbenika otpornosti adolescenata grada Zagreba (Diplomski rad).  

20. Sambolek, I. (2017). Regulacija emocija - zašto je važna u prevenciji problema u ponašanju kod djece osnovnoškolske dobi? (Diplomski rad). 

21.  Kurtov, I. (2017). Utjecaj primjene mindfulness tehnika na tretman osoba s poremećajem hranjenja, (Diplomski rad). 

22. Lendić, M. (2017). Prevencija suicida kod mladih LGBT osoba (Diplomski rad). 

23. Matorić,A. (2017).  Uspješnost primjene tehnika usredotočene svjesnosti u tretmanu internaliziranih problema u ponašanju (Diplomski rad). 

24. Katalinić, P. (2017). Utjecaj programa razvoja socijalno-emocionalnih vještina (PATHS) na snage i poteškoće djece predškolske dobi (Diplomski rad). 

25.  Slukan, T. (2017). Primjena kontemplativnih praksi u penalnim ustanovama (Diplomski rad). 

 

Nagrade 

Laboratorij za prevencijska istraživanja dobio je nagradu Europskog društva za prevencijska istraživanja (EUSPR) za kontinuirani doprinos razvoju 

prevencijske znanosti u Europi i svijetu (2018)., http://euspr.org/award-winners/ 

 

http://euspr.org/award-winners/


Mediji 

Projekt Pozitivan razvoj adolescenata u Hrvatskoj 

1. https://www.split.hr/clanak/predstavljeni-splitski-rezultati-istrazivanja-pozitivan-razvoj-adolescenata-u-

hrvatskojhttps://drogeiovisnosti.gov.hr/vijesti/hrvatskim-znanstvenicima-erf-a-dodijeljena-nagrada-europskog-drustva-za-prevencijska-

istrazivanja-euspr/1388 

2. https://www.srednja.hr/zbornica/podaci-alarmantni-provjerite-to-biti-adolescent-hrvatskoj-danas/ 

3. https://radostzivota.uniqa.hr/kako-zive-mladi-u-hrvatskoj/99 

4. https://mzo.gov.hr/print.aspx?id=3280&url=print 

5. https://www.24sata.hr/news/nalazi-istrazivanja-nad-kojima-se-svi-trebamo-zamisliti-666186 

6. https://zg-magazin.com.hr/uznemirujuci-rezultati-istrazivanja-o-riznicnom-ponasanju-mladih/ 

7. https://www.skolskiportal.hr/sadrzaj/jucer-danas-sutra/stanje-mentalnog-zdravlja-mladih-je-alarmantno/ 

8. http://dijete.hr/predstavljeno-istrazivanje-pozitivan-razvoj-adolescenata-u-hrvatskoj-2/ 

9. https://www.harfa.hr/skola-ne-moze-sama-odgajati-djecu-i-mlade/ 

10. https://emedjimurje.net.hr/vijesti/varazdinska-zupanija/3607007/razvoj-mladih-u-varazdinskoj-zupaniji-predstavljeni-rezultati-istrazivanja-

koje-je-obuhvatilo-gotovo-30-posto-srednjoskolaca/ 

11. https://www.plivazdravlje.hr/vijesti/clanak/33251/Istrazivanje-o-mentalnom-zdravlju-mladih.html 

12. https://www.jutarnji.hr/life/zdravlje/sokantni-rezultati-o-ponasanju-adolescenata-148-ih-je-razmisljalo-o-suicidu-19-imalo-iskustvo-

oralnog-spolnog-odnosa-a-40-ih-konzumira-alkohol-9573095 

13. http://www.glas.hr/415144/3/Osjecki-srednjoskolci-previse-vremena-provode-na-internetu 

14. https://www.glas-slavonije.hr/424330/1/Kasina-kladionice-i-igre-na-srecu-i-dalje-su-lako-dostupni-maloljetnicima 

15. https://www.novilist.hr/vijesti/hrvatska/mentalno-zdravlje-mladih-previse-konzumacije-alkohola-i-marihuane-petina-redovno-odlazi-u-

kladionice/ 

16. https://priznajem.hr/novosti/edukacijsko-rehabilitacijski-fakultet-mentalno-zdravlje-ucenika-alarmantno-sve-cesci-seksualni-odnosi-prije-

14-godine-droga-i-alkohol/107630/ 

17. http://infopult.hr/hr/kalendar/303 

18. http://www.sezamweb.net/hr/vijesti/1080-problemi-zagrebackih-srednjoskolaca-i-srednjoskolki/ 

19. https://varazdinska-policija.gov.hr/vijesti/sudjelovanje-na-okruglom-stolu-pozitivni-razvoj-adolescenata-u-varazdinskoj-zupaniji/32503 

20. https://dnevnik.hr/vijesti/hrvatska/strucnjaci-upozoravaju-na-opasan-problem-medju-mladima-u-gradu-zagrebu-koji-sve-vise-uzima-maha--

-533200.html 

21. https://www.glasistre.hr/hrvatska/istrazivanja-stanje-mentalnog-zdravlja-mladih-alarmantno-610441 

https://www.split.hr/clanak/predstavljeni-splitski-rezultati-istrazivanja-pozitivan-razvoj-adolescenata-u-hrvatskoj
https://www.split.hr/clanak/predstavljeni-splitski-rezultati-istrazivanja-pozitivan-razvoj-adolescenata-u-hrvatskoj
https://drogeiovisnosti.gov.hr/vijesti/hrvatskim-znanstvenicima-erf-a-dodijeljena-nagrada-europskog-drustva-za-prevencijska-istrazivanja-euspr/1388
https://drogeiovisnosti.gov.hr/vijesti/hrvatskim-znanstvenicima-erf-a-dodijeljena-nagrada-europskog-drustva-za-prevencijska-istrazivanja-euspr/1388
https://www.srednja.hr/zbornica/podaci-alarmantni-provjerite-to-biti-adolescent-hrvatskoj-danas/
https://radostzivota.uniqa.hr/kako-zive-mladi-u-hrvatskoj/99
https://mzo.gov.hr/print.aspx?id=3280&url=print
https://www.24sata.hr/news/nalazi-istrazivanja-nad-kojima-se-svi-trebamo-zamisliti-666186
https://zg-magazin.com.hr/uznemirujuci-rezultati-istrazivanja-o-riznicnom-ponasanju-mladih/
https://www.skolskiportal.hr/sadrzaj/jucer-danas-sutra/stanje-mentalnog-zdravlja-mladih-je-alarmantno/
http://dijete.hr/predstavljeno-istrazivanje-pozitivan-razvoj-adolescenata-u-hrvatskoj-2/
https://www.harfa.hr/skola-ne-moze-sama-odgajati-djecu-i-mlade/
https://emedjimurje.net.hr/vijesti/varazdinska-zupanija/3607007/razvoj-mladih-u-varazdinskoj-zupaniji-predstavljeni-rezultati-istrazivanja-koje-je-obuhvatilo-gotovo-30-posto-srednjoskolaca/
https://emedjimurje.net.hr/vijesti/varazdinska-zupanija/3607007/razvoj-mladih-u-varazdinskoj-zupaniji-predstavljeni-rezultati-istrazivanja-koje-je-obuhvatilo-gotovo-30-posto-srednjoskolaca/
https://www.plivazdravlje.hr/vijesti/clanak/33251/Istrazivanje-o-mentalnom-zdravlju-mladih.html
https://www.jutarnji.hr/life/zdravlje/sokantni-rezultati-o-ponasanju-adolescenata-148-ih-je-razmisljalo-o-suicidu-19-imalo-iskustvo-oralnog-spolnog-odnosa-a-40-ih-konzumira-alkohol-9573095
https://www.jutarnji.hr/life/zdravlje/sokantni-rezultati-o-ponasanju-adolescenata-148-ih-je-razmisljalo-o-suicidu-19-imalo-iskustvo-oralnog-spolnog-odnosa-a-40-ih-konzumira-alkohol-9573095
http://www.glas.hr/415144/3/Osjecki-srednjoskolci-previse-vremena-provode-na-internetu
https://www.glas-slavonije.hr/424330/1/Kasina-kladionice-i-igre-na-srecu-i-dalje-su-lako-dostupni-maloljetnicima
https://www.novilist.hr/vijesti/hrvatska/mentalno-zdravlje-mladih-previse-konzumacije-alkohola-i-marihuane-petina-redovno-odlazi-u-kladionice/
https://www.novilist.hr/vijesti/hrvatska/mentalno-zdravlje-mladih-previse-konzumacije-alkohola-i-marihuane-petina-redovno-odlazi-u-kladionice/
https://priznajem.hr/novosti/edukacijsko-rehabilitacijski-fakultet-mentalno-zdravlje-ucenika-alarmantno-sve-cesci-seksualni-odnosi-prije-14-godine-droga-i-alkohol/107630/
https://priznajem.hr/novosti/edukacijsko-rehabilitacijski-fakultet-mentalno-zdravlje-ucenika-alarmantno-sve-cesci-seksualni-odnosi-prije-14-godine-droga-i-alkohol/107630/
http://infopult.hr/hr/kalendar/303
http://www.sezamweb.net/hr/vijesti/1080-problemi-zagrebackih-srednjoskolaca-i-srednjoskolki/
https://varazdinska-policija.gov.hr/vijesti/sudjelovanje-na-okruglom-stolu-pozitivni-razvoj-adolescenata-u-varazdinskoj-zupaniji/32503
https://dnevnik.hr/vijesti/hrvatska/strucnjaci-upozoravaju-na-opasan-problem-medju-mladima-u-gradu-zagrebu-koji-sve-vise-uzima-maha---533200.html
https://dnevnik.hr/vijesti/hrvatska/strucnjaci-upozoravaju-na-opasan-problem-medju-mladima-u-gradu-zagrebu-koji-sve-vise-uzima-maha---533200.html
https://www.glasistre.hr/hrvatska/istrazivanja-stanje-mentalnog-zdravlja-mladih-alarmantno-610441


22. https://www.split.hr/clanak/predstavljeni-splitski-rezultati-istrazivanja-pozitivan-razvoj-adolescenata-u-hrvatskoj 

23. https://ezadar.net.hr/sci-tech/3615149/stanje-mentalnog-zdravlja-mladih-alarmantno 

24. https://varazdinski.net.hr/vijesti/drustvo/3607009/razvoj-mladih-u-varazdinskoj-zupaniji-predstavljeni-rezultati-istrazivanja-koje-je-

obuhvatilo-gotovo-30-posto-srednjoskolaca/ 

25. http://www.osijek031.com/osijek.php?topic_id=80153 

26. https://www.index.hr/vijesti/clanak/zastrasujuci-podaci-svaki-10-ucenik-u-hrvatskoj-planirao-je-samoubojstvo/2028493.aspx 

27. https://pametnica.harfa.hr/skola-ne-moze-sama-odgajati-djecu-i-mlade/ 

 

 

https://www.split.hr/clanak/predstavljeni-splitski-rezultati-istrazivanja-pozitivan-razvoj-adolescenata-u-hrvatskoj
https://ezadar.net.hr/sci-tech/3615149/stanje-mentalnog-zdravlja-mladih-alarmantno
https://varazdinski.net.hr/vijesti/drustvo/3607009/razvoj-mladih-u-varazdinskoj-zupaniji-predstavljeni-rezultati-istrazivanja-koje-je-obuhvatilo-gotovo-30-posto-srednjoskolaca/
https://varazdinski.net.hr/vijesti/drustvo/3607009/razvoj-mladih-u-varazdinskoj-zupaniji-predstavljeni-rezultati-istrazivanja-koje-je-obuhvatilo-gotovo-30-posto-srednjoskolaca/
http://www.osijek031.com/osijek.php?topic_id=80153
https://www.index.hr/vijesti/clanak/zastrasujuci-podaci-svaki-10-ucenik-u-hrvatskoj-planirao-je-samoubojstvo/2028493.aspx
https://pametnica.harfa.hr/skola-ne-moze-sama-odgajati-djecu-i-mlade/

