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Cilj istraživanja je bio ispitati pokazatelje pozitivnog razvoja (individualna otpornost, zadovoljstvo obiteljskim 
životom/obiteljska komunikacija, socijalno-emocionalne kompetencije učenika, privrženost školi te 
usmjerena pozornost učenika), rizična ponašanja i internalizirane probleme na uzorku adolescenata grada 
Zagreba. Osim epidemioloških podataka o pojavnosti i raširenosti rizičnih ponašanja i internaliziranih 
problema, istražit će se i doprinos rizičnih i zaštitnih čimbenika tim problemima, ali i pozitivnom razvoju 
mladih. 

Svrha projekta je pružiti podatke koji će omogućiti planiranje preventivnih intervencija, strategija, akcijskih 
planova i mjera za mlade na temelju znanstveno-utemeljene analize potreba adolescenata grada Zagreba. 
Osim navedenog, ovo istraživanje predstavlja i početnu točku kontinuiranog praćenja potreba adolescenata 
grada Zagreba s ciljem planiranja preventivnih intervencija i praćenja kretanja podataka u promatranim 
područjima. 


