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Učinkovita prevencija rizičnih ponašanja djece i mladih 

zahtijeva sustavno prikupljanje i korištenje podataka o 

rizičnim i zaštitnim čimbenicima u zajednici. U Republici 

Hrvatskoj trenutačno ne postoji standardiziran i digitalno 

podržan sustav koji omogućuje kontinuiranu procjenu 

čimbenika povezanih s razvojnim ishodima mladih te 

njihovu primjenu u strateškom planiranju prevencije.

Projekt DIGIPREV polazi od Modela socijalnog razvoja, koji 

naglašava važnost individualnih i kontekstualnih čimbenika 

u obitelji, školi, vršnjačkom okruženju i zajednici za razvoj 

prosocijalnih ili rizičnih obrazaca ponašanja. Projektom se 

razvija i validira digitalna metodologija procjene koja 

omogućuje znanstveno utemeljeno, pravovremeno i lokalno 

prilagođeno planiranje preventivnih strategija. 

Martina Ferić, Josipa Mihić, Miranda Novak, Katarina Serdar Čerpnjak, Matea Škrlec, Lucija Šutić Barbarić 

Sveučilište u Zagrebu Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet, Odsjek za poremećaje u ponašanju, Laboratorij za prevencijska istraživanja

Prikaz projekta

Razvoj metodologije digitalne procjene rizičnih i zaštitnih čimbenika te prevalencije 

rizičnih ponašanja kao temelja za strateško planiranje prevencije u zajednici (DIGIPREV)

UVOD

Glavni cilj projekta je provjeriti teorijski model socijalnog 

razvoja kroz razvoj i validaciju digitalne metodologije za 

procjenu zaštitnih i rizičnih čimbenika povezanih s 

razvojem problema u ponašanju djece i mladih, radi 

znanstveno utemeljenog planiranja preventivnih strategija u 

zajednicama.

Specifični ciljevi

1. Empirijski testirati teorijske postavke Modela socijalnog 

razvoja u hrvatskom kontekstu. 

2. Validirati digitalnu verziju CTC Upitnika za djecu i 

mlade. 

3. Razviti i testirati digitalno korisničko sučelje za procjenu 

rizičnih i zaštitnih čimbenika, prevalencije rizičnih 

ponašanja i latentnih profila mladih. 

4. Osigurati prijenos podataka donositeljima odluka i 

podržati njihovu primjenu u lokalnom preventivnom 

planiranju. 

INOVATIVNOST PROJEKTA

Očekivani rezultati projekta uključuju:

▪ potvrđen Model socijalnog razvoja u hrvatskom kontekstu, 

▪ validiranu digitalnu verziju CTC Upitnika za djecu i mlade, 

▪ razvijen i testiran prototip digitalnog korisničkog sučelja, 

▪ generirane lokalne profile rizičnih i zaštitnih čimbenika, 

▪ izrađene preporuke za strateško preventivno planiranje, 

▪ razvijenu stabilnu verziju digitalnog sustava spremnu za primjenu u više zajednica, 

▪ educirane donositelje odluka za korištenje podataka u oblikovanju lokalnih 

preventivnih strategija. 

1. Prva digitalna verzija CTC Upitnika prilagođena 

hrvatskom kontekstu 

2. Uporaba naprednih statističkih analiza (CFA, MG-

CFA, latentni profili)

3. Automatizirano generiranje znanstveno utemeljenih 

lokalnih profila 

4. Interaktivna veza između znanosti i lokalne politike 

5. Prvi digitalni sustav u RH za praćenje rizičnih i 

zaštitnih čimbenika i rizičnih ponašanja mladih kroz 

vrijeme 

6. Modularni dizajn omogućuje prilagodbu zajednicama 

uz očuvanje validnosti 

METODOLOGIJA

▪ Razvoj digitalne verzije CTC Upitnika za djecu i mlade.

▪ Psihometrijska validacija digitalne verzije upitnika.

▪ Testiranje digitalnog korisničkog sučelja u jednoj 

županiji. 

▪ Pilot primjena upitnika na najmanje 600 sudionika. 

▪ Provjera pouzdanosti, valjanosti i mjernih svojstava 

instrumenta. 

▪ Analiza podataka primjenom naprednih statističkih 

metoda:

▪ konfirmatorna faktorska analiza (CFA), 

▪ multigrupna faktorska analiza (MG-CFA)

▪ strukturno modeliranje

▪ analiza latentnih profila

▪ analiza trendova

▪ Iterativni razvoj digitalnog korisničkog sučelja kroz:

▪ testiranje

▪ prilagodbe

▪ uključivanje povratnih informacija korisnika.

INFO O PROJEKU

CILJ PROJEKTA

DIGIPREV

Ovo istraživanje financirano je sredstvima Europske unije

kroz Nacionalni plan oporavka i otpornosti 2021.–2026.

(NPOO) u sklopu institucionalnog financiranja istraživanja

Sveučilišta u Zagrebu Edukacijsko-rehabilitacijskog

fakulteta (projekt: Razvoj metodologije digitalne procjene

rizičnih i zaštitnih čimbenika te prevalencije rizičnih ponašanja

kao temelja za strateško planiranje prevencije u zajednici

(DIGIPREV), šifra: IIP-02-DIGIPREV).

Projekt se provodi u partnerstvu s Varaždinskom županijom

i Hrvatskom akademskom i istraživačkom mrežom -

CARNET.

OČEKIVANI REZULTATI

Slika 1. Model socijalnog razvoja (Cambron i sur., 2019)

1. regionalna konferencija „Izgradnja temelja PREvencijske znanosti u REGiji”
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