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DRAMSKI PRISTUP U EDUKACIJI, REHABILTACIJI I TERAPIJI

U radionica će se istražiti mogućnosti simboličkog izražavanja kroz dramu i kazalište, te mogućnosti upotrebe drugih medija u dramskom kontekstu (glazba, pokret/ples, crtež…). Kroz aktivno sudjelovanje i osobno iskustvo sudionika, naglasak će biti stavljen na razumijevanje pojmova dramskog doživljaja, spontanosti, uloge, grupne dinamike, emocija, konflikta …, te osnovnih dramskih koncepata i tehnika (procesna drama, psihodrama, dramska terapija,  dramska igra, igranje uloga, improvizacija…).  

Voditelj radionice: Damir Miholić, prof. defektolog
                              Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet

                              Sveučilište u Zagrebu

TERAPIJSKI PAS - Suportivna terapija i načini rada u rehabilitaciji i edukaciji djece s posebnim potrebama

U cijelom nizu suportivnih načina djelovanja prema raznovrsnim teškoćama i posebnim potrebama djece i osoba nekako posebno mjesto zauzimaju oni načini i vještine u radu s djecom posebnih potreba koji zahtijevaju puno uključenje njihovih emocija i interakcije. Uključivanje terapijskog psa u terapijski proces pozitivno djeluje na razvoj fizičkih, socijalnih, emocionalno/psiholoških, kognitivno/mentalnih sposobnosti i vještina, kao i na ponašanje. Kako se odvija i provodi takva terapija, kako se vježba, igra, uči i živi s terapijskim psom moći ćete se upoznati kroz ovu radionicu. Potrebno je malo „dobre volje“ za atmosferu i „kocku nade“ da ćete vidjeti nešto novo.

Voditeljica radionice: Mr.sc Sanja Kobešćak, prof. defektolog
ORFF MUZIKOTERAPIJA
Orff muzikoterapija je aktivni oblik glazbene terapije koji koristi vještine i sposobnosti djece s određenim poteškoćama u razvoju. Za tu terapiju karakteristično je njeno interaktivno i multisenzorno djelovanje. Gotovo sva djeca s posebnim potrebama imaju ozbiljnih problema senzomotoričke prirode koji im onemogućavaju spoznajni razvoj primjeren svojoj dobi. Da bi se potakao njihov razvoj u skladu s preostalim mogućnostima koriste se razne metode senzomotoričke stimulacije.

Glazbena sredstva u ovoj metodi su govor, ritam, gesta, mimika, pokret, melodija i rukovanje Orffovim glazbalima. Primjenom Orffovih instrumenata ciljano se pospješuje opuštanje i koncentracija, razvoj osjetilne percepcije (taktilne, optičke, akustičke, prostorne), te koordinacije. Osim za poboljšanje općeg stanja, smanjenja boli i mogućnosti opuštanja upotreba Orffovog instrumentarija može pomoći i u rehabilitaciji pokreta, za razvoj grube i fine motorike, a isto tako i u razvoju senzorne percepcije. 

Voditeljica radionice: Ksenija Burić Sarapa, prof.

                                   Hrvatska udruga Carla Orffa

